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Einladung zum NWTU-Sparringstag am 17. Februar 2024 
im Verbandsleistungsstützpunkt Essen 

 
 
 
 
 
 

Liebe/r Sportler/innen, 
 

wir laden alle NWTU-Sportler/innen zum NWTU-Sparringstag ein.  
Der Sparringstag dient zur Vorbereitung auf die DM-Kadetten und Junioren  
Zweikampf 2024 in Bielefeld. 
 
Veranstalter: 
Ort/Sporthalle: 
Registration: 
Beginn: 
Ende: 
 
Leitung: 

Nordrhein-Westfälische Taekwondo Union e.V. 
Berlinerstr. 97, 45145 Essen 
10:00 Uhr 
10:30 Uhr 
13:00 Uhr 
 
NWTU Landestrainerinnen Zweikampf, 
Neda Rastad und Stephanie Dumrath 

 
 
Mitzubringen sind: 
Taekwondo Anzug (Dobok), Handpratze (wenn vorhanden), eigene 
Verpflegung, komplette Schutzausrüstung und eine vollständig 
ausgefüllte Einverständniserklärung! 
 
Das Training wird im Dobok stattfinden. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Ali Ünlüsoy 
 
NWTU-Sportdirektor 
Tel.: 0173 5104001 
 


