Tag der Inklusion
innerhalb von NWTU-Mitgliedsvereinen

in den RegierunngEZirken / Kreisen von W Nordrhein-Westf4lsche Taekwondo Union e.V.

am Samstag, 12. Oktober 2024
Beginn: 15:00 Uhr Ende: ca. 17:30 Uhr

Breitensport
— Spal am Sport und an der Bewegung - Im Einklang von Koérper und Geist
— Integration in den Vereinen - Respekt vor den Mitsportlern
— Festigung des Selbstwertgefiihls - Taekwondo Sportabzeichen
Selbstverteidigung
— Selbstvertrauen finden - effektive Verteidigung gemal §32 des StGB
— offene Nachwuchsmeisterschaft - NRW — Landesmeisterschaft

— offene Landesmeisterschaft

Technik (Formen)
— Moderner Wettkampfsport - Traditionell und Freestyle
— Einzel-, Paar- und Team-Wertung - Nationale und internationale Turniere
— Weltmeisterschaften

Zweikampf
— Schnelligkeit Dynamik - Moderner Wettkampfsport
— Nationale und internationale Turniere - Weltmeisterschaften

— Olympische und paralympische Disziplin - Olympische Jugendspiele

Jugendarbeit
— engagierte Jugendgemeinschaft - Die NWTU vertritt eine beachtliche Anzahl
von Uber 9.000 jungen Menschen
— Aktionen und FreizeitmaRnahmen - Ferienlager, Outdoor-Aktivitdten
— Weiterbildungsmoglichkeiten - Integration/Inklusion sowie Praventionsarbeit

auch behinderte und benachteiligte Menschen,
ob Jung oder Alt, kbnnen an dieser

olympischen Sportart
teilnehmen.

Geschaftsstelle: HindenburgstraBe 28 - 51766 Engelskirchen - T: 02263 - 903738 - F: 03222 - 1813090 - E: office@nwtu.de - www.nwtu.de
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